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Vandaag op de agenda

% Wie zijn wij?
< Blik van buitenaf

«» Casuistiek
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High & intensive care unit
Kortdurende opname en observatie
Acute crisis

% Beschermde observatiemaatregel
< Vrijwillig

Kortdurende en pre-therapeutische
Twee belangrijke pijlers

% Zorg op maat

 Blik naar buiten
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Zorg op maat

% First 5 minutes
% Presentie, nabijheid en bavardage
% Patient is meer

dan ‘een patiént’
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Blik naar buiten
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Context als belangrijke partner in de zorg
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<+  Formeel en informeel

Naar buiten toe werken

X/

% Afgestemd om noden van pt en context
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Positive risk taking

% The Department of Health (DoH)(2009):
Risk management, which improves the service user's quality of life and plans for recovery, while

remaining aware of the safety needs of the service user, their carer and the public (DoH, 2009,

p9).
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Blik van buitenaf

* Verlenen van uitgang: evenwichtsoefening (veiligheid vs kansen)
< Opbouw van vertrouwen
% Verleiden tot zorg

* Noden van patiént en z'n context
% Zorg op maat

» Betrekken en afstemmmen met context

% Spanningsveld hulpverlening/politie/justitie/context/...
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Stefan is een gebruiker van amfetaminen en alcohol. Onder invloed van deze middelen deed

hij een suicidepoging. Stefan komt onder BO binnen op afdeling Steiger. Hij is geagiteerd,
kan geen garanties geven op de afdeling (ikv suicidaliteit) en is onder invloed. Familie is
hopeloos en machteloos op dit moment. Familie geeft aan dat hij in het tijdens vorige
opnames regelmatig fugeerde. Familie iS angstig voor escalatie.
Stefan belt zelf regelmatig naar de 112 centrale. Hij wil niet op de afdeling zijn, is heel
zuchtig.

Hij vraagt om uitgang te krijgen om naar de winkel te gaan.
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Hoe gaan we hier mee om?



« Enkele dagen later is Stefan nuchter. Z'n detox schema loopt nog.

« Stefan kan garanties geven ikv suicidaliteit, hij is rustiger in contact.

« Er heeft een familiegesprek plaats gevonden.

« Hoe gaan we verder met Stefan? Kan hij nu naar de winkel?
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Het detoxschema is nu afgelopen.

Familie blijft bezorgd dat stefan gaat gebruiken als hij alleen buiten mag.

Hij is al een aantal keren met familie of hulpverleners buiten gegaan zonder problemen.

De vraag rond vrije uitgang blijft komen. Kan dit geprobeerd worden?
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actgegevens
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