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Even vooraf



ONTSTAAN
ALERT maakt mee het verschil  

 Begeleiding van mensen met langdurige psychische 

problemen

 Sterke aanwezigheid van eenzaamheid, stigma, schaamte

 Mensen die kampen met mechanismen van uitsluiting



 Werken aan het bevorderen van een samenleving waarin 

(meer) mogelijkheden ontstaan voor onze doelgroep

 Op laagdrempelige manier doelgroep in contact brengen 

met anderen

 Met en voor doelgroep activiteiten organiseren/promoten 

die aansluiting vinden bij een ‘Alerte’ organisatie/initiatief

DOELSTELLINGEN
ALERT maakt mee het verschil  



Mensen die op basis van hun psychische kwetsbaarheid 

kampen met eenzaamheid en/of uitsluiting. 

DOELGROEP
ALERT maakt mee het verschil  



 Samenwerken

 Samenleving

Verbinding

Diversiteit

Duurzaam

BELANGRIJKE PIJLERS
ALERT maakt mee het verschil  



 Samenwerking met LDC Den Hopstaak te Opwijk

 Gestart op 21 maart 2024

 Elke donderdagnamiddag

 Aanwezigheid van casemanager en/of ervaringsdeskundige

OPSTART TE OPWIJK
ALERT maakt mee het verschil  



 Promotiefolder / affiche

 Artikel in nieuwsbrief LDC

 Brief naar alle cliënten in regio

 Huisartsen

 Sociale kruidenier

 OCMW

 Hoplr, buurtnetwerk

 Via netwerk SaVHA

OPSTART TE OPWIJK
ALERT maakt mee het verschil  



 

AANWEZIG
 Initiatief is zichtbaar
 Casemanager en/of 

ervaringsdeskundige 
 Betrokken verantwoordelijke
 Personeel/vrijwilligers 

…

EERSTELIJNS
 Toegankelijke 

(zorg)ondersteuning
 In de buurt
 Gastvrij initiatief

…

LAAGDREMPELIG
 Haalbaar voor iedereen
 Zonder vooroordelen
 Destigmatiserend
 …

REGELMATIG
 Op vaste tijdstippen, 

vastgelegde momenten

 Structureel

…

TOEGANKELIJK
 Initiatief is bereikbaar

 Iedereen is welkom!

 Gemeentelijk 

georganiseerd

 …



 Dossier KBS i.k.v. de Warmste Week rond eenzaamheid

 Verdere uitrol naar andere gemeenten

 ALERTE sportclub, ALERTE ontmoetingsplek, ALERTE…

VERVOLG
ALERT maakt mee het verschil  



ALERT MAAKT MEE HET VERSCHIL 



Vragen?

Contactgegevens:

Dirk De Troy

dirk.detroy@alexiusgrimbergen.broedersvanliefde.be

0477982000
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