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Psychose en trauma

• 5 stellingen om met jullie te dialogeren

• Belang van impact van trauma bij 
psychose de laatste decenia duidelijker 
en duidelijker

• Welke impact heeft deze vaststelling 
op de zorg bij jongeren in de 
transitieleeftijd?

• Na elke stelling hebben we 15 minuten 
tijd.



Stelling 1: Onder elke psychose ligt een trauma.



Stelling 2: Psychose bij jongeren voorspelt een lang psychiatrisch traject.



Stelling 3: Zorgverleners hebben nauwelijks impact op psychose,
noch op trauma. 



Stelling 4: 80% van de kwetsbaarheid voor psychose wordt bepaald door 
genetische factoren



Stelling 5: Wees voorzichtig met psychotische belevingen en trauma! 
Trauma behandeling kan een psychotische decompensatie uitlokken



Lectuur

• Trauma and psychosis new directions for theory and therapy Edited by Warren 
Larkin and Anthony Morrison - 2006

• Developping trauma informed services - 2024 - Kristina Muenzenmaier
• Website Trauma en Psychose https://www.traumaenpsychose.nl/
• Al te gek. Geerdt Magiels bij Lannoo - 2016
• Psychose bij jongeren Helpen bij de zoektocht naar identiteit. Christianen, Lisaerde, 

Dhooghe bij Lannoo Campus – 2021

• Vragen: VRINT UPC Kortenberg

https://www.traumaenpsychose.nl/


Dank u!


