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OpperAAP bij AAP vzw

expert in mens-dier interactie
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DOEL?

Even mijn staart kwispelen
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Meer dan 14 jaar ervaring

Passie voor mens én dier

werken met dieren binnen
de gezondheidszorg en hulpverlening

WAT MEER LACHEN EN KWISPELEN

in het maken van impact
op het leven van mens én dier
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¢ Stress verlagen

¢ Velligheid vergroten

O Soclale contacten bevorderen
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HUISDIEREN BINNEN GGZ:
WAT KAN DAT ALLEMAAL OPLEVEREN?
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De theorie 1n ac
echte voorbeelden













Aamaai,
even een huisdier halen dan??




Huisdieren zijn geen “altijd-aanwezig” oplossing
Niet inzetten omdat er (thuis) geen opvang is
Geen dier om zorgvragers tevreden te stellen
Duidelijk kader nodig voor inzet van dieren

Welzijn van zowel dier als zorgvrager staat centraal






Beetje zeer.
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- B§ o Zorg dat er expertise aanwezig is rond het werken
Mmet dieren voor mensen

o Zorg voor een duidelijk beleid (niet elk dier is
geschikt, mogen er zomaar dieren mee naadr het
werk, wat met verzekeringen?)

o Waarborg het welzijn van het dier (houd rekening
met hun behoeften, rust en mentale gezondheid)

LET’S TALK
VERANTWOORDELIJKHEID!



O Werken met dieren en mensen:
een unieke, waardevolle dimensie

O Verschillende huisdieren binnen de GGZ
vragen om een gepaste, specifieke aanpak

O Let op met over-interpretatie:
blijf realistisch en maak geen te sterke claims

WAT MAG JE

'NIET VERGETEN




o AAl-team op bezoek ¢ Lezing: Hulpverleners & Huisdieren

Laat een professioneel opgeleid mens-hond team Ontdek hoe je het welzijn van de dieren in je werkveld
bi] jou langskomen. Niet alleen voor de gezelligheid, kunt waarborgen. Een lezing boordevol inzichten om
mMaar voor échte impact. zowel mens als dier te ondersteunen.

¢ Sluit je aan bij de AAT-troepen ¢ Samen aan de slag in jouw zorginstelling
Wil je zelf met dieren werken? Word een deel van Wil je in jouw zorginstelling dieren op een verant-
onze Animal Assisted Therapy-troepen. Je |leert alles woorde manier inzetten of je bestaande aanpak
wat je nodig hebt om met honden aan de slag te versterken? Wi begeleiden je stap voor stap om een
gaan binnen de GG/Z. orogramma te ontwikkelen dat werkt voor zowel mens

als dier.

ZAADJE GEPLAND?



Wil L



https://www.facebook.com/AAPvzw
https://www.instagram.com/aapvzw/
https://be.linkedin.com/company/aapvzw
https://www.aapvzw.be/podcast/
http://www.aapvzw.be
mailto:info%40aapvzw.be?subject=

