
HERSTELGERICHTE ZORG VIA 
ACTIVITEIT EN ONTMOETING
Een verbindend verhaal van activering, 

creativiteit en participatie



WIE ZIJN WE?

Activiteiten- en Ontmoetingscentrum 

’t Collectief

• Melissa Santervas

• Campus Oudebaan Leuven

Therapeutisch Activiteitencentrum

(TAC)

• Kim Tintel

• Campus Krijkelberg Bierbeek
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WIE ZIJN WE?
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▪ Eclectisch

▪ Ezelen

▪ Mogelijkheden

▪ Menselijkheid

▪ Connectie

▪ Comfort
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ECLECTISCH
EZELEN
MOGELIJKHEDEN
MENSELIJKHEID
CONNECTIE
COMFORT



ECLECTISCH

= verschillende onderdelen met hun 
eigen eigenheid en/of stijlen zó 
vormgeven dat er een nieuw geheel 
ontstaat

▪ Gemene deler: psychische 
kwetsbaarheid

▪ Samen zoeken naar een werkbaar 
geheel
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EZELEN

= aan de slag gaan, hard werken, 
zwoegen, ploeteren

▪ Uitdaging: intrinsieke motivatie

▪ Belang van (therapeutische) 
relatie 
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MENSELIJKHEID

“Ik kijk er echt naar uit om naar het atelier te komen. Er hangt een warme en 
gezellige sfeer waar ik tot rust kom en waar iedereen zichzelf mag zijn… 

Het geeft mij positieve vibes om mij terug te kunnen inwerken in de maatschappij. 
Het is een uitlaatklep waar ik mijn frustraties kwijt kan en een plaats waar ik andere 

mensen ontmoet dan op de afdeling. 

Ik heb hier al zoveel mogen leren en doen. Je kan en mag jezelf al eens verliezen in de 
veelheid en er iets van proberen te maken. Ik voel mij gewoon onder de mensen.”
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MOGELIJKHEDEN

▪ Breed en gevarieerd aanbod

▪ Aansluiten bij de zorgbehoeften en 
doelen in samenspraak met 
zorgvrager, atelierbegeleider of non- 
verbale therapeut en ergotherapeut

▪ Tijd nemen om te ontdekken en het 
juiste pad te zoeken
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CONNECTIE

▪ Opnemen van rollen: voor zichzelf, 
met de andere, met het huis, in de 
maatschappij

▪ Elkaar ontmoeten

▪ In kleine dingen of grootse 
projecten

▪ Focus op mogelijkheden cliënten
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COMFORT

▪ Thuis voelen

▪ Doorloophuis – dienst 
herstelgerichte zorg als startpunt

▪ Gastvrij en laagdrempelig
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ONS VERHAAL VAN ACTIVERING EN ONTMOETING

▪ Krachtig geheel maken vanuit verschillende invalshoeken

▪ Belang van de relatie/verbinding tussen begeleiders en zorgvragers

▪ Het menselijk in dialoog gaan en het echt ontmoeten

▪ Breed aanbod dat kan aansluiten bij verschillende zorgbehoeften

▪ Focus op de mogelijkheden van de zorgvragers

▪ Gastvrije en laagdrempelige aanpak
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E = M C ²
= eclectisch ezelen, met menselijkheid kijken naar de 

mogelijkheden van de mens voor ons en het bieden
van comfort en connectie in onze dagelijkse werking

= onze manier om te zorgen voor verbindende en
gastvrije zorg
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https://www.menti.com/alcwi4em8jgm 

https://www.menti.com/alcwi4em8jgm
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